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Kostenvoranschlag für die ambulante assistierte Heimhämodialyse für den 
Versicherten Frau/Herr..., geb. am ..., Vers. Nr. ...  

 

Sehr geehrte Damen und Herren 

 

aufgrund der bekannten dialysepflichtigen Niereninsuffizienz wird Frau/Herrn ... 3 x 

wöchentlich für jeweils 4-7 Stunden im Betreuten Wohnen Intensiv dialysiert. Die 

assistietre Heimhämodialyse erfordert in diesem Zeitraum fachpflegerische Versorgung 

und Betreuung durch eine, für die Heimhämodialyse, qualifizierte Pflegefachkraft. 

 

Voraussetzungen zur Durchführung der assistierten Heimhämodialyse:  

- Qualifizierte Pflegefachkräfte für die assistierte Heimhämodialyse (die 

Qualifizierung erfolgt in den kooperierenden Dialysezentren) 

- Ein eingerichteter Dialyseplatz mit Anschlussmöglichkeiten für Strom, Wasser 

und Abwasser. 

- Die enge Kooperation und Zusammenarbeit mit dem Nephrologen und seinem 

Praxisteam. 

- Vorlage eines aktuellen, individuellen Dialyseregimes, welches der Nephrologe 

erstellt. Dieses enthält alle medizinischen, technischen und pflegerischen Daten 

wie: Sollgewicht, Dialyseart, Angaben zur Dialysezeit, Dialysedauer, 

Dialyseintervall und Medikamentengabe 

- die Gestaltung des Dialyseplatzes, um dem Patienten während der Dialyse die 

Möglichkeit zu geben z.B. Musik zu hören, fernzusehen, zu schlafen, etc.. 

 

Versorgungsschwerpunkte während der assistierten Heimhämodialyse sind: 

- Geräteaufbau, Vorbereitung von Materialien  

- Gewichtsermittlung, Vitalzeichenkontrolle und Grund- und Behandlungspflege 

- Transfer via Trage, ggfs. mit Beatmungsgerät, Absaugpumpe, 

Sauerstoffkonzentrator, Sondenkostpumpe etc. zum Dialyseplatz 

- Start der Hämodialyse durch Konnektion des venösen Zugangs (Demars 

Katheters) an das Dialysegerät 
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Spezielle Krankenbeobachtung: 

- engmaschige Kontrolle aller Vitalfunktionen sowie der Sauerstoffsättigung mittels 

Monitor 

- engmaschige Überwachung und Kontrolle der Dialyseparameter  

- Dokumentation der venösen und arteriellen Drücke 

- Kontrolle und Dokumentation der Ausscheidungsmenge gem. der ärztl. 

Anordnung im vorliegenden Dialyseregime 

- Durchführung ärztlicher Anordnungen wie z.B. Blutgasanalysen, Blutentnahmen, 

Verbandswechsel und Medikamentengabe 

- Überwachung der intermittierenden, invasiven Beatmung zur Sicherstellung einer 

suffizienten (Be-)Atmung und Oxygenierung 

- Beherrschen von Notfallsituationen bezüglich der Vitalfunktion, Störungen der 

Dialyseparameter sowie Störungen der Beatmungseinheiten, bzw. der 

Trachealkanüle, zur Sicherung des Überlebens 

- nach erfolgter Hämodialyse und einer kleinen Ruhezeit Transfer in das eigene 

Appartement  

- Nachbereitung: Zimmerreinigung, Abrüsten des Gerätes und Desinfektion 

 

Der Ablauf der assistierten Heimhämodialyse kann in den individuellen Tagesablauf von 

Frau/Herrn ... integriert werden. Es besteht keine Abhängigkeit vom Dialysezentrum.  

Somit bleibt Frau/Herrn ... eine größtmögliche Freiheit zur Gestaltung des 

eigenenTagesrhythmus erhalten. 

 

Um den Allgemeinzustand von Frau/Herrn ... aufrecht zu erhalten und den belastenden, 

kostenintensiven und zeitraubenden Transport ins Dialysezentrum oder Krankenhaus zu 

ersparen, sowie auftretenden Komplikationen entgegenzuwirken und damit das 

verbundene Risiko erneuter Krankenhausaufenthalte zu vermeiden, ist der Einsatz von 

in der Heimhämodialyse qualifiziertem Pflegefachpersonal zur fachgerechten Planung 

und Durchführung der Behandlungspflege unerlässlich. 
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Qualifizierung 

Die kontinuierliche und zielgerichtete Qualifizierung unserer Pflegefachkräfte ist uns ein 

erklärtes Anliegen. Ein besonderes Augenmerk wird hierbei auf das Krankheitsbild der 

Niereninsuffizienz gelegt. Dazu gehören besondere Kenntnisse von 

gerinnungshemmenden Medikamenten, der Umgang hiermit und mögliche 

Begleittherapien. Kenntnisse über die unterschiedlichen Gefäßzugänge sind ebenso 

selbstverständlich wie fundiertes Wissen zum Einsatz des Dialysegerätes. Erkennen und 

Beheben von medizinischen Komplikationen und Notfällen während der Dialyse werden 

beherrscht. Die fachpflegerische Betreuung während der Heimhämodialyse erfolgt nach 

den speziellen Qualitätsstandards der außerklinischen Intensivpflege und der 

assistierten Hämodialyse. Die Einweisung/Weiterbildung dauert in der Regel drei Monate 

und wird in regelmäßigen Abständen erneuert. Die Zertifikate unserer Pflegfachkräfte 

finden Sie im Anhang. 

 

Leistungen und Aufgaben 

Die Pflege und Betreuung wird durch examinierte Pflegekräfte gesichert. Der Inhalt der 

behandlungspflegerischen Versorgung ergibt sich aus den ärztlichen Verordnungen. 

Aufgaben sind alle auszuführenden Leistungen des SGB V, welche durch die 

Pflegefachkräfte des Pflegewerks Berlin nach den durch die behandelnden Ärzte 

festgelegten Richtlinien erfolgen. 

 

Kosten 

Für die fachpflegerische Versorgung im Rahmen der assistierten Heimhämodialyse im 

Betreuten Wohnen veranschlagen wir einen Vergütungsstundensatz i.H.v. ... €. 

Der Vergütungsstundensatz beinhaltet: Bruttolohn, Sozialabgaben, Urlaubs-/ 

Krankheitsausfälle, Fahrpauschale, Sonn-/ Feiertagszuschlag sowie 

Leitungsorganisation. 

 

Bitte überprüfen Sie die o.g. Punkte. Wir hoffen, dass unser Angebot Ihre Zustimmung 

findet und auf dieser Basis eine Versorgung von Frau/Herrn ... etabliert werden kann. 
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Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne telefonisch zur Verfügung. 

Wir freuen uns über eine schnelle Bearbeitung und verbleiben 

 

mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

 

Anlagen: Zertifikate 

  Ärzt. VO HKP 

  Arztbrief 

  Dialyseregime   

 


