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Die Teilnahme an SUSTAIN niitzt den Anbieter-
organisationen von Dienstleistungen der Pflege
und Betreuung auf vielfache Weise:

European Health Management Association

Sie haben Zugriff auf evidenzbasierte For-
schungsergebnisse.

Ein erfahrenes Team von Expertlnnen der inte-
grierten Versorgung berét Sie bei der Erarbei- University of

tung und Umsetzung von Verbesserungsmaf- Ui0 ¢ Universlty of Oslo I(Qnt

nahmen.
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Sie erhalten Hilfe und Unterstiitzung bei der . . R )
V I l a n S Osterreichische Plattform fiir Interdisziplinire Alternsfragen
Austrian Interdisciplinary Platform on Ageing

Optimierung durch Organisationsentwicklung,
inklusive der Einbeziehung von Patientlnnen
und Nutzerlnnen, Partnerorganisationen und Das Projekt SUSTAIN wird durch das Rahmenprogramm der EU fir
Interessenvertretern. Forschung und Innovation — Horizont 2020 — finanziert. Der Inhalt
dieses Informationsblattes spiegelt die Meinung der Autorinnen
. o . . . wider. Die Europdische Kommission ist in keiner Weise verantwort-
Sie konnen mit anderen Organisationen und lich fur jeglichen Gebrauch, der von diesen Informationen gemacht
Verbdnden aus der Pflege und Betreuung wird.

zusammenarbeiten und Erfahrungen austauschen.

Sie kdnnen Ihre Herangehensweise als vorbildlich Horizon 2020
d European European Union funding

flr andere Initiativen in Europa darstellen. Commission for Research & Innovation



Das SUSTAIN-Projekt hat zum Ziel, die
integrierte Versorgung fiir dltere Men-
schen mit Bedarf an komplexer gesund-
heitlicher und sozialer Pflege und Be-
treuung zu verbessern. Im Fokus stehen
Menschen liber 65, die in den eigenen
vier Wanden leben und betreut werden.

EIN EUROPAWEITES
PROJEKT

SUSTAIN ist ein Projekt im Rahmenprogramm der EU
fur Forschung und Innovation — Horizont 2020 — und
wird von wissenschaftlichen Projektpartnern mit hoher
fachlicher Expertise in Deutschland, England, Estland,
den Niederlanden, Norwegen, Osterreich und Spanien

umgesetzt.

UNSERE ZIELE

Bis 2019 werden wir

o die integrierte Versorgung durch makgeschnei-
derte Verbesserungen voranbringen, deren
Implementation nachweisliche Fortschritte
gezeigt hat;

e Maknahmen und Indikatoren testen, die es Anbie-
terorganisationen, Patientlnnen und Nutzerlnnen
ermadglichen, ihre Leistung ergebnisorientiert zu
evaluieren und zu optimieren;

einen ,Werkzeugkasten® mit Informationen
zusammenstellen, der evidenzbasierte integrierte
Versorgung ermaglicht, sowie;

einen Strategieplan formulieren, um auch andere
Modelle anzuregen, die makgeschneiderte,
integrierte Versorgung fur altere Menschen mit
Bedarf an komplexer gesundheitlicher und sozia-
ler Pflege und Betreuung weiterzuentwickeln.

UNSER VORGEHEN

Unser Anspruch ist es, durch die enge Kooperation
mit den Erbringern von Dienstleistungen und Ent-
scheidungstragerlnnen vor Ort den Wissenstransfer
und die Verbreitung von Forschungsergebnissen
und guter Praxis zu beschleunigen.

Um die angestrebten Ziele zu erreichen, werden die
SUSTAIN-Projektpartner

v
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Verbesserungsstrategien gemeinsam mit den
lokalen Akteuren in den beteiligten Landern
erarbeiten, abstimmen und umsetzen,

die Versorgungs- und Betreuungssituation mit
den beteiligten Flihrungskréaften, Mitarbeiterinnen
und Nutzerlnnen der Pflege- und Versorgungs-
angebote vor und nach den Projektmanahmen
evaluieren, und

die Ubertragbarkeit auf andere Vorhaben integrier-
ter Versorgung in Europa sicherstellen.



