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Gruppenpflegekurse nachs4ssceax

fur pflegende Angehorige und Interessierte

werktags und am Wochenende moglich

die aktuellen Termine:

09.02.26 17:00 - 19:30 Uhr,
11.02.26, 19.02.26 23.02.26, 26.02.26, 02.03.26 17:00 - 19:00 Uhr
freiwilliger Zusatztermin for Modul 5: 05.03.26 17:00 - 19:00 Uhr

Ubersicht der Inhalte:

Kontakt- und Situationsaufnahme
(z.B. Erwartungen der Kursteilinehmerlnnen)
(Modul 1) = 45 min

PFLEGEWERK KOLN NORD

Unser Team der Pflegeberatung stellt unsere neue Schulungsreine vor:

Pflegerelevante Themen
(z.B. Erndhrung, Ausscheidung, Mobilisation, Grenzen arztl. verordneter MaBnahmen)
(Modul 2) - 4x 45 min

Bewaltigung von Belastungsfaktoren
(z.B. Rollenumkehr, SchuldgefUhle, stdndige Anwesenheit, Verfugbarkeit)
(Modul 3) = 4x 45 min

Unterstitzungsangebote und deren Finanzierung
(z.B. Betreuungsrecht, Vorsorgevolimacht, ortliche UnterstOtzungs-moglichkeiten)
(Modul 4) — 4x 45 min

Grundkenntnisse Uber die Pflege und Betreuung bei speziellen Krankheitsbildern
(z.B. Demenz, Rheuma, ALS, Schlaganfall)
(zusatzliches Modul 5) - 2x 45 min

lhre kostenlose Kursanmeldung oder Fragen hierzu:
Per Telefon @& 0221 28 58 18 291 oder
per E-Mail X< pflegeberatung@pflegewerk-koeln.de

Unser Beratungszentrum
mit neuen Schulungsrdumen befindet sich hier:
Berrenrather Str. 136

50937 Koln-Silz

0221 28 58 18 291
pflegeberatung@pflegewerk-koeln.de
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