
 
                                                                                                                              

 

 
 
 
 

Soziale Betreuung 
der 

  PFLEGEWERK HALLE GGMBH 

 

                  

 

 

                 

 
 
 

    Ihre Ansprechpartner:  
 

 

Ulrike Händel 
 
 

 

 
 

Ada Melendez de Ernestin 
 

 
 
 

Unsere Präsenzzeiten in den Häusern:  
 

Im Haus „Am Theater“: 
 
Frau Händel: Montag, Dienstag und        
   Donnerstag 
 
Frau Melendez: Mittwoch   
                        und Freitag 
 
Frau Schobes: Donnerstag  
(Externe Physiotherapie)  

 
 

Im Haus „Georgios“: 
 

Frau Händel: Mittwoch und        
   Freitag 
 
Frau Melendez: Montag, Dienstag  
                           und Donnerstag 

 
Frau Schumann: Dienstag und  
(Externe Physiotherapie) Donnerstag 
 
Herr Güntsch: Freitag und  
(Externe Physiotherapie Samstag 
i.A.) 



 

Unsere soziale Betreuung ist Bestandteil der ganzheitlichen 
Pflege.  
So wie Medikamente und Rollstühle bei Krankheiten und 
Behinderungen helfen, lindern  oder unterstützen, so kann die 
soziale Betreuung die individuellen Bedürfnisse jedes 
Bewohners unterstützen und die Lebensqualität erhalten und 
erhöhen. 
Wir möchten unseren Bewohnern die Möglichkeit bieten 

- individuelle Fähigkeiten, Vorlieben und Talente zu 
bewahren 

- ihre Persönlichkeit so lange wie möglich zu erhalten 
- alltägliche Verrichtungen wiederzuerlernen (z. Bsp. 

Ankleiden, Essen, hauswirtschaftliche Tätigkeiten, ...) 
- die sozialen Kontakte zu erhalten und Einsamkeit 

verhindern 
- sich verstanden, geborgen und sicher zufühlen 

 
 

Grundlage für ein individuell zugeschnittenes 
Betreuungsangebot ist für uns 
  

- das Biographische Arbeiten, um die Lebenssituation 
des Bewohners kennen zu lernen 

- ein strukturierter Tagesablauf 
- ein Beschäftigungsplan mit wöchentlich 

wiederkehrenden Angeboten in Gruppen oder 
Einzelbeschäftigungen 

- das gezielte Anwenden  von verschiedenen 
Materialien, wie Farben, Papier, Ton, Textilien, Holz, 
Stein, u. a. 

- das gemeinsame Gestalten von regelmäßigen, 
jahreszeitlich bezogenen Festen und Feiern  

  

                  

Wir bieten unseren Bewohnern verschiedene Formen der 
Aktivierung an.  
Ob sich zum Beispiel eine Gruppen- oder Einzelbeschäftigung 
eignet ist immer davon abhängig, in welcher Weise der 
Bewohner etwas wahrnehmen kann.  
 
 

Gruppenbeschäftigungen 
 
Die Teilnahme an den Angeboten richtet sich nach den 
Vorlieben und Gewohnheiten eines Bewohners z.B. Karten 
spielen, Sitztanzgruppe, Bingo-Tag, u.v.a.  
Ein  Wochenplan mit regelmäßig wiederkehrenden 
Angeboten ermöglicht unseren Bewohnern sich zu 
orientieren.   
Feste Angebote sind zum Beispiel: 

- Gedächtnistraining 
- Kreatives Gestalten und Basteln 
- Musik und Rhythmus 
- Sitztanzgruppe 
- Wellness für Gesicht und Hände 
 
Unsere Gymnastikgruppe (Kraft- und Balancetraining) 
wird 1x wöchentlich von unserer Physiotherapeutin 
durchgeführt. Sie kommt zu uns in die Einrichtung. 

 

 
     

  

 

Einzelbeschäftigungen 

Kann ein Bewohner auf Grund seines körperlichen oder 
geistigen  Zustandes nicht an Gruppenbeschäftigungen 
teilnehmen, erstellen wir für ihn ein individuelles 
Betreuungsangebot. 

Ein Schwerpunkt ist für uns dabei die Betreuung von: 
- immobilen Bewohnern 
- an Alzheimer oder Demenz erkrankten 

Bewohnern 
- Bewohnern im Wachkoma 
- Bewohnern mit Beatmung 

 
Die Einzelbetreuung orientiert sich an der Biographie, 
den Vorlieben oder Abneigungen und individuellen 
Ressourcen  unserer Bewohner. Wir wollen aktivieren 
mit allen Sinnen. Angebote sind zum Beispiel:  

- Aromatherapie 
- 10-Minutenaktivierung (über bekannte 

Gegenstände ins Gespräch m. d. Bew. kommen) 
- Basale Stimulation (Aktivierung der 

Wahrnehmung) 
- Gedächtnisübungen  
- Bild und Ton (Präsentation von Bildern, Filmen 

Farben und Formen  an Zimmerdecke oder 
Wand mit und ohne Musik oder Geräuschen) 

- Bewegungsübungen im Bett/ Kontrakturen- 
und Immobilitätsprophylaxe 

- Atemtherapie 

                      
 
Unsere Bewohner  mit demenzbedingten 
Fähigkeitsstörungen, geistiger Behinderung oder 
psychischen Erkrankungen, die einen erheblichen 
allgemeinen Betreuungsbedarf im Sinne des § 87b SGB 
XI aufweisen, werden von unserer Alltagsbegleiterin 
(Zusätzliche soziale Betreuungskraft nach §87bSGB XI) 
Frau Ada Melendez zusätzlich betreut und aktiviert. 
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